3 Zinnen Ski-Marathon

START/PARTENZA
NIEDERDORF/VILLABASSA

12.01.2025

PRATO PIAZZA
MOUNTAIN CHALLENGE
30 km Free Technique

Start ist in Niederdorf, von dort geht es weiter nach Toblach,
durch die Nordic Arena bis zum Drei Zinnenblick und Schluder-
bach. Dort beginnt der Anstieg auf die Platzwiese (Strecke Dolo-
miti Superbike) mit 8 km und durchschnittlich 10% Steigung.

Das Ziel befind t sich auf der Platzwiese im Naturpark Fanes-
Sennes-Prags, auf 2.031 Meter Meereshohe.

La partenza sara da Villabassa, si prosegue verso Dobbiaco,
passando per la Nordic Arena fino alla “Vista Tre Cime” e Car-
bonin.

Da li gli atleti dovranno aff ontare la salita fino a Prato Piazza.
(percorso Dolomiti Superbike) con 8 km e una pendenza media
del 10% per poter giungere al traguardo a 2.031 m.s.L.m a Prato
Piazza - situatato nel parco naturale Fanes-Sennes-Braies.
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Start Climb
Km 22 - 1.450 hm

Km o - 1.154 hm
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%%° Km 30 - 2.005 hm

Kriegerfriedhof/Cimitero
Km13 - 1.315 hm

Average
gradient 10%
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Nordic Arena

Km 8 -1.220 hm
Toblacher See/Lago di Dobbiaco
Km 10 - 1.260 hm

Verpflegungss elle
Ristoro

Stockservice
Cambio bastoni

Wachsservice
Sciolinatura

WeiBes Kreuz
Croce Bianca

Busservice
Servizio pullman

Zeitschranken
Cancelli

Dirrensee/Lago di Landro
Km 19 - 1.4120 hm
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